
UN CAMMINO
DI PIETRA E LUCE 

Sacra di San Michele - Vezelay - Chartres

con Fabio Delizia & Katherina Tscholl
in collaborazione con ViandantiSi

con Fabio Delizia & Katherina Tscholl
in collaborazione con ViandantiSi

Dal 10 al 15 Giugno 2025



Abbiamo intitolato questo viaggio “un cammino di pietra e luce”, perché il nostro percorso sarà
scandito da questi due elementi che rappresentano la terra e il cielo.
Visiteremo luoghi peculiari della Terra in cui sorgono dei capolavori della creazione umana: edifici
di culto unici al mondo.
Partiremo dalla Sacra di San Michele, che è il cuore della linea micheliana, per poi vivere un’intera
giornata ed una notte nello splendido villaggio di Vezelay in Borgogna: un piccolo paesino che sembra
uscito da una fiaba e il cui cuore è la basilica cistercense più grande d’Europa, dedicata alla Maddalena
e nella  cui cripta sono conservate le reliquie della santa.
A Vezelay ci soffermeremo sopratutto sul suo famoso portale che è un capolavoro insuperato
dell’arte romanica.
Ma prima di tutto ciò visiteremo le “Fonti Salate” di Vezelay, ovvero delle fonti sacre, che sono
oggetto di culto da millenni e che son collegate a quello speciale luogo.
Infine, trascorreremo gli ultimi giorni del nostro viaggio per incontrare la Regina delle Cattedrali:
la Cattedrale di Chartres, dove avremo opportunità di praticare anche il suo famoso labirinto, l’unico
originale conservato in una cattedrale francese.

Questi luoghi così distinti tra loro, hanno in comune diverse cose, tra cui essere dei “portali tra
cielo e terra”: in ognuno di loro, in effetti, in specifici momenti dell’anno, avvengono particolari
fenomeni di luce in interazione con le costruzioni sacre.
Il nostro cammino di pietra e luce ci condurrà in questi luoghi proprio nei giorni vicini al solstizio estivo.
Nella basilica della Maddalena in quel periodo abbiamo un cammino di nove cerchi luminosi che
scandisce il percorso dal nartece verso il punto sacro, mentre nella Cattedrale di Chartres un raggio
di luce entra da un piccolo forellino, praticato nella vetrata delle Gerarchie, per andare a colpire un
chiodo infisso in una particolare mattonella del pavimento.

Cercheremo di conoscere questi capolavori facendoci ispirare da essi grazie alla scienza dello spirito
e dall'esperienza attraverso la pittura con gli acquerelli, guidati dall'insegnante Katherina Tscholl.

PRESENTAZIONE

Fabio Delizia, autore e conferenziere, studia e approfondisce tematiche che riguardano l'umano con 
particolare attenzione e riguardo alle opere artistiche. Le chiavi di lettura dell’antroposofia di Rudolf Steiner,
che studia dal 1991, sono alla base delle sue riflessioni. 
È autore del libro "La cattedrale di Chartres, un dialogo tra cielo e terra" (2005) e del testo, pubblicato
dall'Editrice Antroposofica, "Chi è quel bambino. Un viaggio nei Vangeli e nell’arte alla luce dell’antroposofia”.
Per ulteriori informazioni visita il sito di Fabio Delizia: www.fabiodelizia.com

RELATORE

Katherina Tscholl, si  è formata presso la scuola triennale “Tiziano” di Doris Harpers, dove ha scoperto
il mondo animato dei colori. Conduce corsi di pittura con acquerello sia come accompagnamento alla
conoscenza di temi antroposofici sia come sostegno a processi di trasformazione ed evoluzione personale.

INSEGNANTE DI PITTURA



LUOGHI CHE VISITEREMO

Il nostro viaggio all’insegna di S.Michele, parte da qui, dall’imponente abbazia che domina la cima
del Monte Pirchiriano e che in un certo senso è anche il cuore della linea. Essa è infatti posta
incredibilmente al centro dei monasteri micaeliti europei: 1000 km in linea d’aria da Monte
Sant’Angelo (in Puglia) e 1000 km in linea d’aria da Mont Saint Michel, nostra meta.
La meravigliosa abbazia valsusina è un luogo denso di spiritualità storia, e bellezze artistiche
come il Portale dello Zodiaco scolpito da Mastro Nicolao, il cui valore spirituale è unico.
Luogo energetico potente, in cui già i celti praticavano culti, è scelto direttamente dall’arcangelo
mille anni fa perchè vi venga costruita una chiesa a lui dedicata; è situato proprio sulla soglia tra
Italia e Francia, soglia che dopo aver conosciuto la Sacra, attraverseremo partendo per il nostro
viaggio.

Sacra di San Michele

Vezelay

Un bellissimo paesino sperduto nelle verdi colline della Borgogna in cui sorge la più grande
chiesa cistercense del mondo.
Luogo di culto da sempre in quanto i Druidi hanno soggiornato dove sorge l’Abbazia di Vézelay
(dedicata a Maria Maddalena), che ha posseduto la sua Vergine Nera e il suo dolmen.
Il portale centrale di Vézelay è uno dei più bei portali romanici di Francia e vale da solo un viaggio
in questo luogo, ma l’abbazia riserva altre stupende sorprese, infatti è arricchita da una serie di
oltre 90 capitelli decorati, pregni di profondi significati, e le cui sculture, per la loro fattura, paiono
appartenere ad un’altra umanità.



Cattedrale di Chartres

Soggiorneremo nel caratteristico paesino di Chartres per alcuni giorni, in modo che avremo il tempo
e l’opportunità di conoscere a fondo la Cattedrale gotica che lì sorge, con i suoi bellissimi portali,
arricchiti da migliaia di statue e le vetrate che l’hanno resa celebre in tutto il mondo. La Cattedrale
narra la storia dell’umanità come una vera e propria Bibbia di pietra e vetro, e il cui nucleo
fondante si perde nella notte dei tempi, risalendo ai Druidi e alla loro Virgo Paritura: una Vergine
Nera.
Avremo occasione di percorrere il famoso labirinto e di parlare dell’importante scuola - platonica e
dei grandi Maestri, che nel medioevo hanno illuminato l’Europa, maestri legati alla Scuola di
Michele.



Ore 12,00  Ritrovo alla Stazione di Porta Nuova

Ore 13,00  Partenza per la Sacra di San Michele. 

Ore 14,30  Visita SACRA SAN MICHELE (durata 2 ore circa)

Ore 17,00  Partenza per Chambery, arrivo in Hotel, CENA

Ore 21,00  Conferenza introduttiva 
  e pernottamento

PROGRAMMA

Martedì 10 Giugno

Ore 07,00  Partenza per Vezelay

Ore 11,30  Visita alle fonti sacre di Vezelay

Ore 12,30  PRANZO + check-in in Hotel

Ore 15,00  Visita abbazia di Vezelay

Ore 17,00  Esperienza di condivisione con Katherina Tscholl

Ore 18,00 Tempo libero CENA e pernottamento

Mercoledì 11 Giugno

Ore 08,00  Partenza per Chartres

Ore 11,00 PRANZO + check-in in Hotel 

Ore 14,30  Incontro con la Cattedrale (esterno)

Ore 16,30  Esperienze di pittura con Katherina Tscholl

Ore 18,30  CENA 

Ore 20,00  Conferenza “Le origini spirituali di Chartres”
  e pernottamento

Giovedì 12 Giugno

GLI ORARI DEL PROGRAMMA 
SONO INDICATIVI E SUSCETTIBILI DI VARIAZIONE



PROGRAMMA

Intera giornata di viaggio con arrivo in serata a Torino - pranzo libero

GLI ORARI DEL PROGRAMMA 
SONO INDICATIVI E SUSCETTIBILI DI VARIAZIONE

Ore 08,30  Attività artistica con Katherina Tscholl

Ore 10,00  Conferenza al PORTALE REALE (esterno + aula)

Ore 13,30  Tempo libero per PRANZO e per fare il labirinto

Ore 16,30  Conferenza “Il labirinto di Chartres”

Ore 18,30  CENA 

Ore 20,00  Conferenza “La scuola di Chartres e la genesi dell’Antroposofia”
  e pernottamento

Venerdì 13 Giugno

Ore 08,30  Esperienze di pittura con Katherina Tscholl

Ore 10,30  Conferenza al PORTALE NORD (esterno)

Ore 12,30  PRANZO e tempo libero

Ore 14,00  Esperienze di pittura con Katherina Tscholl

Ore 15,30  Conferenza al PORTALE SUD (esterno + aula)

Ore 18,30 CENA

Ore 20,00  Conferenza di chiusura e pernottamento

Sabato 14 Giugno

Domenica 15 Giugno



COSTI & CONDIZIONI

Il viaggio sarà confermato con un minimo di 20 ed un massimo di 50 persone

1240 € con 50 partecipanti

• 1280 € da 41 a 49 partecipanti

• 1350 € da 31 a 40 partecipanti

• 1470 € da 20 a 30 partecipanti

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA IN CAMERA DOPPIA

Nel caso di un numero di partecipanti inferiore il costo varierà nel seguente modo:

LA QUOTA COMPRENDE

• Le conferenze tenute da Fabio Delizia

• L'attività artistica con Katherina Tscholl

• Accompagnamento ed assistenza durante 
tutta la durata del viaggio 

• Compensi di intermediazione

• Viaggio in bus Gran Turismo

• Pernottamento e prima colazione negli 
hotels in camera doppia 

• 4 giorni in MEZZA PENSIONE (il pranzo 
a Vezelay, e le 3 cene a Chartes che            
includono 3 portate) e la cena a           
Chambery; alla prenotazione segnalare 
casi gravi di allergia

• Tasse turistiche

• Biglietti di ingresso ai siti 

• Affitto per audioguida e auricolari           
professionali

• Assicurazione medico-bagagli

• 2° autista al rientro

• Tutte le spese dell'autista (vitto e alloggio)

• ZTL e parcheggi

LA QUOTA NON COMPRENDE

• Assicurazione annullamento (rimborso 
per motivi certificabili, oggettivamente 
documentabili ed imprevedibili al 
momento della prenotazione del viaggio)

• Pasti dove indicati nel programma come 
liberi 

• Bevande ai pasti e fuori i pasti 

• Mance

• Extra di carattere personale 

• Tutto quanto non specificamente           
menzionato come incluso



COSTI & CONDIZIONI

PENALI DI ANNULLAMENTO da parte del viaggiatore

PRENOTAZIONI

Telefono :  
+39 335 7434964
+39 340 2823782

CONDIZIONI DI PAGAMENTO

ALLA CONFERMA DELLA PRENOTAZIONE ACCONTO € 500 DA VERSARE ENTRO IL 25/02/2025

                      IL SALDO DOVRA' ESSER VERSATO  ENTRO IL 01/05/2025
                  (sarà calcolato in base al numero dei partecipanti confermati)

• Cancellazione dalla data di prenotazione �no al 10/03/2025 (entro 3 mesi dalla partenza):  puoi  con                
vertire la somma pagata in un voucher da utilizzare per un altro pacchetto nei 24 mesi successivi,  per   
l'intera somma versata. Riceverai il buono viaggio aperto per mail e sarà cedibile ad altra persona. Se 
il pacchetto che andrai a scegliere avrà un costo inferiore di voucher perderai la di�erenza.oppure ti 
rimborsiamo la somma pagata (in acconto) ma ti viene trattenuto l'importo di € 12,50 quale quota di 
prenotazione.

• Cancellazione dall'11/03/2025 al 10/04/2024 (entro 2 mesi dalla partenza): penale di cancellazione 
pari al 30% della quota del viaggio.

• Cancellazione dall'11/04/2025 al 10/05/2025 (entro 1 mese dalla partenza) giorni dalla partenza: 
penale di cancellazione pari al 50% della quota del viaggio.

• Cancellazione dall'11/05/2025 all'1/06/2025 all'ottavo giorno della partenza: penale di cancellazione 
pari al 80% della quota del viaggio.

• Cancellazione  dal  2/06/2025  al  giorno  stesso  della  partenza:  penale di cancellazione pari al 100% 
della quota di viaggio.

E-mail 
ilaria@viandantisi.it

katherina@viandantisi.it


